
 
 

合作长者服务 
我们的使命：通过满足老年人和成年人的健康和社会化需求并为家庭提供支持，使他们能

够应对医疗和/或认知方面的挑战，从而实现就地养老。 
 
我们的服务： 
- 熟练的护理 
- 营养餐 
- 社会服务 - 专门的记忆保健计划 
- 照顾者支持和教育 
- 娱乐节目 
- 运动课 
 
“需要一个特殊的计划，让我的母亲在外面感到安全和受到照顾，并向她表明走出家门与

他人交往是充实而有趣的。谢谢。” 
- 家庭照顾者 
 

我们的三个社区中心周一至周五开放。周六节目仅在我们的阿灵顿位置提供。 
 
ACTON：萨德伯里路 30 号，套房 1 
阿灵顿：37 百老汇 
伯灵顿：B 街 37 号 
 

要了解更多信息，请致电 781-863-1166 或访问 www.elderdayservices.org 
 
CESI 提供的专业计划提供基于社区的日间医疗保健选项，以支持老年人和成年人学习在

年龄增长时应对医疗和/或认知挑战。此外，每个计划通过提供以下内容来支持广泛的老

年人和成年人的健康和社交需求： 
• 护理 
• 康复疗法 
• 引人入胜的编程 
• 对参与者及其照顾者的支持 
 
“我丈夫喜欢他在 CESI 的“社交俱乐部”。当他在那里时，我很感激每周有几天时间跑腿并

与朋友和家人共度美好时光。谢谢。” 
- 家庭照顾者 
 
所有 CESI 计划都获得了公共卫生部的许可，并通过了 MassHealth 认证。 



 
 

付款选项包括：MassHealth、State Home Care、VA Reimbursement、私人和一些保险公

司。 
 

自 1978 年以来为大波士顿地区的长者服务 
 
Cooperative Elder Services, Inc. 是机会均等的提供者。 
 


